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IL BIOLOGICO

METTE IN CAMPO
LE SUE RAGIONI

DOPO LE POLEMICHE SUSCITATE DALLE DURE PRESE DI POSIZIONE DI ELENA CATTANEO, INDAGINE
SU PRO E CONTRO DELLA RINUNCIA ALLA CHIMICA IN AGRICOLTURA. PER NOI E PER LAMBIENTE

di Giuliano Aluffi

L MONDO BIO é sotto tiro.
Dopo l'intervento in Parla-
mento della senatrice e
scienziata Elena Cattaneo
contro i fondi pubblici all’agricoltura
biodinamica,ma anche controil biolo-
gico, che in un'intervista sul Venerdi
del 28 maggio aveva definito «una nar-
razionebellaeimpossibiley, suimedia
ferve la discussione tra pro o contro.
Prima di entrare nel merito della que-
stione, conviene pero distinguere trai
duemetodi.Mentreilbiodinamico, che
si ispira alle teorie di Rudolf Steiner,
ha anche degli aspetti esoterici (come
T'uso di interrare nei campi del letame
infilato nel corno di una vacca che ab-
biapartoritounavolta,oilritenere che
I'achillea maturata in vescica di cervo
crei un rapporto tra terra e cosmo), il
biologicoéstatooggettodi
serie indagini scientifiche.
Partiamo dai numeri,
che in Italia sono notevoli:
ilbiologico coprecircadue
milioni di ettari di superfi-
cie, tra terreni agricoli e
pascoli, con i primi che
contanoperil 15,8 percen-
todellasuperficiecoltivatatotale,dato
superiore alla media europea (8 per
cento). Il metodo, che consiste nella
rinuncia a pesticidi, erbicidi e fertiliz-
zanti chimici, non é esente da critiche.
La principale riguarda la minore resa.
«Mediamente la resa del biologico &
circa del 15-20 per cento inferiore ri-
spettoal convenzionale.Non éuna dif-
ferenza drammatica» dice Paolo Bar-
beri, docente di agronomia alla Scuola
superiore Sant’Anna di Pisa. «Inoltre,
se siragionasolo sullaresa“perettaro
e per anno”, si trascura la dimensione
del tempo: il biologico consente di so-
stenere le produzioni nel tempo dimi-
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nuendo progressivamentelanecessita
dirisorse, mentrel'agricoltura classi-
ca alla lunga impoverisce il terreno».

IL SEGRETO E VARIARE

Del resto, ricerche recenti rivalutano
I'importanza per la produttivita della
diversificazione delle colture: ovvero
di tutte quelle tecniche, compresal'a-
gricolturabio,che aumentanoladiver-
sita nei sistemi agricoli, come le rota-
zioni. «Un sistema poco diversificato &
per esempio la coltivazione del mais
nell’agricoltura convenzionale, dove,
anno dopoanno,si seminasolo quello»
spiega Barberi. «Invece uno dei cardi-
ni del bio & far seguire una coltura ce-
realicola a unaleguminosa: lelegumi-
noseinfattifissanol'azoto atmosferico
nel terreno rendendolo piu fertile, e i
cereali gradiscono molto I'azoto la-
sciatoloro in ereditay.

Uno studio pubblicatoloscorsono-
vembre su Science Advances da un
gruppo di ricercatori internazionali,
prima firma l'italiano Giovanni Tam-
burini, confronta la produttivita tra
sistemi diversificati e sistemi conven-
zionali. «Nel 63 per cento dei casi esa-
minati, diversificando si riesce a pro-
durre di pit e anche ad
aumentare la fertilita del
terreno, conservare la bio-
diversita e promuovere la
presenza di insetti impol-
linatori» dice Barberi.

Quanto all’uso di so-
stanze chimiche tossiche,
ilbiononédel tuttoesente.

«E ammesso il solfato di rame come
fungicida: finora é stato un elemento
importante per la difesa delle colture
bio. Ma ormai tra i produttori c’¢ una
forte consapevolezza del problema, e
si sta cercando di sostituirlo» spiega
ancora Barberi. «Si punta per esempio
sulla prevenzione. Nei vigneti si usa

una potatura che diradi la densita, in
modo che ci sia meno possibilita per
l'umidita di ristagnare tra i grappoli
creando condizioni favorevoli per le
malattie fungine». Detto questo,
I'agricoltura bio, per definizione, ha
senz’altro un impatto ambientale piu
leggero di quella convenzionale: «Si
usano quantitalargamenteinferiori di
sostanze che peraltro, essendo di ori-
gine naturale, sono caratterizzate
spessodaunaridotta persistenza am-
bientale». Mentreifertilizzanti chimi-
cifiniscono neifiumi ein mareehanno
effetti anche sull’'atmosfera.

LAMMONIACA CHE INQUINA
«L'agricoltura convenzionale ha avuto
la suarivoluzione grazie a un brevetto
Boschchepermette ditrasformare pri-
ma in ammoniaca e poi in fertilizzanti
di sintesi (nitrati) 'azoto atmosferico,
che & azoto in forma molecolare, ovve-
ro N2» spiega Lorenzo Ciccarese, re-
sponsabile per la conservazione degli
habitat terrestri dell'Ispra. «Il proble-
ma é che l'agricoltura restituisce in
atmosfera delle molecole di azoto di-
verse da Nz, come I'ammoniaca (NHs),
che & uno dei principali inquinanti.
Dall'agricoltura derivanoil 50 percen-
to delle emissioni di ammoniaca in
atmosfera e almenoil 20 per cento del-
le emissioni totali di gas serray.

Non solo. «Nell'agricoltura conven-
zionale si fa grandissimo uso di ferti-
lizzanti azotati, che inibiscono tuttii
batteri utili alle piante per fissare I'a-
zoto, soprattuttoibatteri che entrano
in simbjiosi con le legumi-
nose»spiega Manuela Gio-
vannetti,docentedimicro-
biologia agraria all’'Uni-
versita di Pisa. «E poi tutti
i biocidi utilizzati, ovvero
pesticidi, erbicidi, insetticidi, fungici-
di e battericidi, incidono fortemente
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sulle comunita microbiche del suolo».
Che sono preziose: lo mostrano i dati
del cosiddetto“esperimentoDoc”(pub-
blicato su Science) dove si sono con-
frontate I'agricoltura bio e non bio su
unarco di 21 anni. <E emerso cheirac-
colti “bio” hanno una resa inferiore di
circail 20 per cento, ma aumentano la
fertilita del suoloelabiodiversita,ren-
dendoisistemibiologici pitiresilienti.
Inoltre hanno un consumo di energia
del 53 per cento inferiore e un uso di
pesticidi inferiore del 97 per cento»
dice ancora Giovannetti. «E in questo
studio sisono analizzate anche le pro-
prieta fisiche e biologiche dei suoli,
trovando che in quelli bio ¢'é una bio-
massa microbica piu grande e piu at-
tiva, che produce enzimi importanti
perilriciclo dei nutrientis.

Inoltre nei terreni bio aumentano il
fosforo,nutriente fondamentale perle

funghimicorrizici.«Questi
vivono nelle radici utiliz-
zando in piccola parte il
carbonio della pianta, ma
incambioleforniscononu-
trienti minerali: prima di
tuttoilfosforoel’azoto».Diquilamag-
giore fertilita naturale dei terreni bio.

PROTEINE E ANTIOSSIDANTI

Per quanto riguarda le capacita nutri-
tive e salutari, «per alcuni parametri
-adesempio la concentrazione di pro-
teine — spesso non ci sono grandi dif-
ferenze.Neiprodottibioéperopitualta
la concentrazione di sostanze benefi-
che come gli antiossidanti» dice Bar-
beri.Eunaltroaspettorilevante & quel-
lo socioeconomico: «InToscana circail
30 per cento dei terreni agricoli & ab-
bandonato, per mancanza di ricambio
generazionale, ma anche perché il si-

alla riduzione dei prezzi e mette fuori
mercato tante produzioni. Uno studio
dellaCommissione Europeaevidenzia
che i sistemi migliori per contrastare
questofenomenodell’'abbandonosono
quelli caratteristici dell’agricoltura
bio». Con agricoltori piu giovani, piu
istruiti, piu sensibili alla diversifica-
zione delle produzioni e alla cosiddet-
ta“agricoltura multifunzionale”, dove
si coltiva per produrre ma ci sono an-
che altre attivita, comel’agriturismo o
la didattica.«Questo approccio sta de-
terminando importanti situazioni di
recupero di terreni abbandonati: ci
sono tanti territori marginalizzati do-
ve puntare sul biologico puo fare da
volano per il recupero sociale ed eco-
nomico. Per esempio, coni“biodistret-
ti”, territori e comuni che si organizza-
no, rivitalizzando intere zone altri-
menti destinate al degrado».

piante, e anche, del 40 per cento,laco-  stema agroalimentare classico tende Giuliano Aluffi
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DOVE PREVALE IL BIO

Il confronto tra agricoltura convenzionale
e biologica nello studio Organic Agriculture
in the Twenty-first Century di John P.
Reganold (Nature Plants, 2016): i petali
arancio si riferiscono alle performance nella
produzione, i blu nella sostenibilita
ambientale, i rossi nella sostenibilita
economica e i verdi nel benessere

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 7943



) DATA STAMPA ilvenerdi 11-G1U-2021

dapag. 66/
Dir. Resp.: Maurizio Molinari foglio3/3

www.datastampa.it Tiratura: 269156 Diffusione: 237363 Lettori: 989000 (0007943)

A destra, Paolo Barberi, docente di agronomia alla Scuola SantAnna di Piss, @
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