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dellarete Aiab
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presidente del
Biodistretto Val
diVara.

In ltalia cisono 23
biodistretti che si
rifanno alle linee
guidaAiab mane
esistonoaltriin
autonomia (in
totale sono poco
meno di40).
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GIORGIO VINCENZI

isitare in un biodistretto vuol
dire immergersi in una zona
d'Ttalia dove il «biologico», in
tuttele sueespressioni, ¢il pa-
drone di casa. Qui si mettono
in pratica le linee guida dello
sviluppo ecologico, condivi-
sodalbasso e partecipato. Pa-
role dolci per le ambizioni
della Commissione Europea
che punta a far si che entro il
2030i125%dei terreni coltiva-
tiseguanoilmetodo dell’agricolturabiolo-
gica. E non per nulla la parola biodistretti &
inserita nel Piano dazione per lo sviluppo del
settore bio presentato a marzo dal Commis-
sario per’Agricoltura Janusz Wojciechow-
ski. «I1 biodistretto e un patto per lo svilup-
pobiodelterritorio, sottoscrittodagliagri-
coltori biologici, le ammini-
strazioni e le associazioni loca-
li», racconta Alessandro Trian-
tafyllidis, coordinatore rete
AiabdeiBiodistretti e presiden-
te del Biodistretto Val di Vara.
«E UN PROGETTO FORTE perché
lega e coinvolge chiil territorio
lo amministra, comuni o par-
chi, chi realmente lo gestisce,
agricoltori, allevatori, operato-
riforestali, e, non ultimo, chi ci
vive. Qui il bio é visto come la
locomotiva trainante dell’eco-
nomia verde di un territorio.
Un’agricoltura inclusiva che
deve sapersi legare anche agli altri settori
economici, dal turismo all’artigianato. E’
una forte esigenza che si legge nel fiorire
di biodistretti degli ultimi anni che ha svi-
luppato il cosiddetto Biologico del Territorio,
una denominazione di origine al prodotto
locale. Dal 2000 Aiab éimpegnatanellosvi-
luppo di propri biodistretti, attualmente
sono 23 quelli funzionanti chesirifannoal-
le nostre linee guida. Esistono altri distret-
ti biologici che sono nati in autonomia o
nell’ambito di altre associazioni. In Italia
sono poco meno di quaranta».
Triantafyllidis, che cosa significa vivere
all’interno di un biodistretto?
Significa essere protagonisti attivi, attori
dello sviluppo, comprando bio, parteci-
pando agli eventi e collaborando alle ini-
ziative. Il benessere é diffuso e non limita-
to agli operatori della filiera. Ecco gli ele-
menti distintivi principali dei biodistretti.
Com’é gestito?
11 biodistretto & quasi sempre un’associa-
zionenonascopo dilucro. Diconseguenza
ricade nell’ambito del nuovo codice per il
Terzo Settore. Nelle linee guida Aiab la
maggioranzadel consiglio direttivodev’es-
seresaldamente inmanoalsset-
tore privato e agli operatoribio-
logici, cosi come il presidente
nondovrebbeessere unrappre-
sentante delle amministrazio-
ni pubbliche. La governance del

coordinatore rete biodistretto varia da territorio
. . aterritorio, manell’ambito del-
Aiabdei la Rete Aiab il format di cui so-
= = = pra viene sempre confermato.
BIOd_IStrettl e Questa é la nostra garanzia di
presidente del vedere i produttori rappresen-
" " - tati e protagonisti. Ancora oggi
Biodistretto Val di moltolavorodigestione sibasa
Vara sul volontariato, ma alla lunga

Ilprimo
regolamento
comunitario del
1991
accomunava
biologico e
biodinamico (&
ancora cosi).

Sulsitointernet
www.aiab.it/biod
istretti.it si pud
avere unavisione
d’insieme di tutti
iterritorida
visitare peruna
vacanza.

¢ un modello che tende a non
reggere la quantita di lavoro e il livello di
aspettative che spesso il biodistretto pro-
duce. Il passaggio auna gestione professio-
nale delle attivita ¢ fondamentale.
Lacertificazione biologicadituttoil biodi-
stretto e il punto di arrivo?
Il punto di arrivo ottimale sarebbe il cento
per cento di superficie bio, mentre I’obiet-
tivo ideale € un territorio che preservi la
fertilita del suolo, I'agrobiodiversita, che
diffonda pratiche agronomiche e agro-eco-
logiche per la coltivazione. In altre parole,
un territorio libero da pesticidi di sintesi.
Alcuni territori sono gia a buon punto co-
me, per esempio, la Val di Vara (La Spezia)
che superail 60% di superficie agricola uti-
lizzata certificata bio e il Chianti (Firenze)
che arriva al 40%.
Come si esplicano le azioni di consumo
critico che portate avantiin Calabria?
Le attivita di consumo critico nel Grecani-
co (Reggio Calabria) si concretizzano sullo
stimolo e sostegno all’autoproduzione.
Nelsenso cheil contesto é tale per cui mol-
te famiglie potrebbero prodursi frutta e
verdura, maancheitrasformatidibase, co-
me pasta e il pane. Aiab Calabria conil bio-
distretto Grecanico fa formazione per
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«ll biodistretto,
di benessere d

spingere le famiglie all’autoproduzione di
tutto cio che é possibile, seguendo il meto-
do bio e senza uso di chimica di sintesi.
Lei & anche presidente del Biodistretto
Val diVara che ha alle spalle un percorso
plurid le di at i alla natura
eall’agricolturabiologica. Cos’é cambia-
topergliabitantidell qualiricadu-
te ci sono state in termini ambientali?
L’agricoltura, che era poco impattante an-
che prima, si basa, e si basava, essenzial-
mente su sistemi molto estensivicon gran-
de utilizzo della risorsa pascolo. Il grande
cambiamento che ha portato il biologico
dalla fine degli anni Novanta ¢ stato quello
di mantenere il tessuto produttivo e nel
far rimanere alcuni giovani nelle campa-
gne, cosa che, purtroppo, non si puo dire
per il resto delle aree interne liguri dove
I'abbandono é stato enorme. Il biologico
ha fermato I'emorragia. Ha permesso alle
ultime due grosse cooperative regionali,
entrambeinValdiVara, dirimanereattive
ediespandere il fatturato. Ha indotto nuo-
ve realta produttive a crescere sul territo-
rio: aziende agrituristiche, apistiche e di
erbe aromatiche. Oggi in valle il biologico
€ uno status quo, non si discute.
Nellalegge sull’agricolturabiologicafer-

Lalegge sull’agricoltura bio ferma alla
Camera é soddisfacente, ma se aspettiamo
ancora un po’ quando uscird sard vecchia

luogo
Tuso»

llaCamera,dopocheil g
gio l'aveva approvata a grande maggio-
ranza, si parladibiodistretti. Qual éil suo
pensiero su questalegge e in particolare
sulla norma che vi riguarda?

L’'impianto della legge é soddisfacente e
tocca vari temi, dalla ricerca alle sementi
finoai biodistretti, ma se aspettiamo anco-
raun po’ quando uscira sara gia vecchia. E
unalegge che il settore aspetta da dieci an-
ni. Per quanto riguarda i biodistretti, sia-
mo stati attivamente coinvolti nella for-
mulazione dell’articolato, che ¢ del tutto
soddisfacente. Moltoandra definitoneide-
creti attuativi dove verranno fissatii crite-
1i per il riconoscimento dei biodistretti,
presenza di biologico, dimensioni mini-
me. Li si giochera la vera partita. L’obietti-
vorimaneilriconoscimento del biodistret-
to per poter accedere a finanziamenti, co-
me i Piani di sviluppo rurale (Psr).

Si & parlato tanto di agricoltura biodina-
mica e spesso male. Che ne pensa?

Nei biodistretti le aziende biodinamiche
ci sono, anche se spesso in numero limita-
to. Non esiste ancora un distretto a chiara
trazione biodinamica. Per quanto riguar-
da il grande clamore mediatico, peraltro
soloitaliano, scatenato daalcuni esponen-

SISTEMI ALIMENTARI E COSTI DEL BIOLOGICO
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Bl Conilavoratori agricoli che troppo spesso sopporta-
nocondizioniestreme disfruttamento per consentireal-

la filiera di funzionare.

In agricoltura, e in particolare nelle produzioni biolo-
giche, I'obiettivo & quello di accorciare le filiere. Solo
una filiera corta infatti puo ridurre le intermediazioni,
garantire ai produttoriun prezzo adeguato eai consuma-
toriun discreto risparmio economico. La valorizzazione
delterritorio, ilsostegnoalle economie locali ealla picco-
la agricoltura puo realizzarsi in un rapporto piu diretto
tra agricoltori e cittadini consumatori. In questi anni &
cresciuta la vendita diretta in azienda, sono cresciuti i
piccoli e i grandi mercati contadini, si sono ampliate le

ti della comunita scientifica pitt fonda-
mentalista, possodire che dasempre'agri-
colturabiodinamica fa parte delmovimen-
to biologico, anche dal punto di vista nor-
mativo. Il primo regolamento comunita-
riodel 1991 accomunava biologico e biodi-
namico, cosa che perduraanche nelnuovo
regolamento in uscitanel 2022. Il calenda-
riodelle semine biodinamico é ampiamen-
te utilizzato da molti produttori bio.

Se dovesse consigliare a un lettore due
biodistretti da visitare, escludendo la
sua Val di Vara, quali indicherebbe?
Difficile e ingiusto dare solo due nomi. Al
nord ne indico un paio: il biodistretto So-
ciale di Bergamo, per la bellezza della cit-
ta, per quello che hanno passato con la pri-
ma ondata Covid-19 e per le tante attivita
chesvolgono peril consumo criticoelagiu-
stainformazione agricola.L’altro éil biodi-
stretto dei Colli Euganei, nell’omonimo
Parco regionale in provincia di Padova.
Qui e possibile seguire gli itinerari dei vini
bionel complessotermalelocale. Perilsud
la Calabria, il mare e la vasta agrobiodiver-
sita presente nel Biodistretto del Grecani-
co), fiore all’occhiello della Rete Aiab. Tut-
ti sono meritevoli di una visita e viinvitoa
guardare il sito www.aiab.it/biodistretti.

prattutto nelle grandi citta, tutelando la capacita di ac-

quistodelle famiglie e garantendola sicurezza alimenta-

re.

11 futuro dell’agricoltura biologica dipende da quanto

siaccorcera la filiera produttiva. I1 70% del cibo che arri-

vendite attraverso i gruppi di acquisto solidale (Gas), so-

va sulle nostre tavole gia oggi non proviene da una agri-
colturadilargascala, che poiéilmodello cheipotentissi-
mi gruppi agroindustriali perseguono e che stanno cele-
brando proprio in questi giorni al pre-summit di Roma
sui sistemi alimentari che in futuro regoleranno il mer-
catodel pianeta. L’agricoltura biologicanon é unritorno
al passato e puo sicuramente consentire ad agricoltori,
ma anche ai consumatori, di recuperare un ruolo attivo
nel «sistema cibo». Buono e salutare enon nelle mani del-
le corporation.
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